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EMMANUEL BOHORQUEZ ADAN

FECHA DE NACIMIENTO: 15/02/2022
EDAD: 2 Afos 8 meses

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO

Registro civil 1189717057

La nifia o nifio recibié acompanamiento de la Estrategia Entre
Pares: si__no _x_

NOMBRE DEL PADRE: LUIS ANGEL BOHORQUEZ
Convive conel: SI __NO

NOMBRE DE LA MADRE: JULIETH TATIANA ADAN
Convive con ella: SI _x_NO ___

DIRECCION: CALLE 152# 103B-17

TELEFONO: 3023237449

DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION
N

JARDIN INFANTIL DIURNO NOCTURNCJI:] CASA DE PENSAMIENTO INTERCULTURAL [ )
espacio RURAL () crReCIENDO JUNTOS-D

-'m- “agl*
NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA cuf nanciado-Jardin infantil Tuna Alta Otero.
SUBDIRECION LOCAL: suba /7 =’

FECHA DE INGRESO: 29!enerof2024

TIEMPO DE PERMANENED\‘EN LA MODALIDAD; 9 Meses
,! %

oS/

ANTECEDENTES DE sm:Un.
»

Enla histonafsomaF del nifio se evidencia que se encuentra afiliado a régimen subsidiado, siendo
la entadad pres&dora de salud, capital salud, de igual forma también se evidencia que la durante
el anofasustlo a controles médicos, evidenciandose que el nifio puede convivir en comunidad y
desarrollar actividades escolares sin ningln inconveniente.
En*%tanswmo del afio se realizaron compromisos por la documentacién faltante como también
las respectivas novedades y seguimiento de controles médicos y certificados; el nifio no tiene
ningdn tema de salud importante, en todos sus certificados médicos y controles se observa que
esta sanoy goza de buena salud y esto le ha permitido tener una asistencia seguida y permanente
al jardin infantil.
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ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

INDIQUE ULTIMO REPORTE DE TALLA: 87

INDIQUE ULTIMO REPORTE DE PESO: 14,2

FECHA DE LA ULTIMA TOMA: 28/08/2024

INTERPRETACION DE INDICADORES (Clasificacién del estado nutricional)
RIESGO DE SOBREPESO

Emmanuel presenta segun el Gltimo tamizaje nutricional realizado en el mes de agosto peso 14.2
kg talla 87 cm con clasificacién nutricional de riesgo de sobrepeso. ’

Se inicia proceso de seguimiento nutricional debido a que presentaba clasificacion nutricional de
Riesgo de sobrepeso, segln la toma de peso y talla correspondiente’al primer trimestre del ano,
continuando con la misma clasificaciéon nutricional. Se recomienda para mantener un estado
nutricional adecuado, ofrecer una alimentacion saludable, 'c':émﬁleta y variada de acuerdo a la

edad, que incluya todos los grupos de alimentos como Ios son: El grupo de las harinas, tubérculos
y platanos (arroz, papa, platano, yuca arracacha, pasta pan, arepa, avena, harinas de diferentes
cereales, entre otras) El grupo de las frutas y_yerduras las cuales deben consumirse a diario

siendo recomendable el consumo de 3 porcio’nesl‘de fruta y 2 porciones de verduras. El grupo de
los lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, ehtre ofros) evitando el consumo de lacteos artificiales

que son aquellos que en su etiqueta dic.e “bebida lactea o alimento lacteo”. El grupo de las

proteinas (huevo, carne, pollo, pesrcado. vxé‘ceras atun, sardinas, frijol, lenteja, garbanzo, arveja
seca, mani, nueces, almendras fent{_e otros) El grupo de las grasas (aceite de oliva, aceite de
soya, aceite de girasol, aguacate entre otras grasas saludables) evitar el consumo de grasas
poco saludables como aceute d%palma y grasas Trans contenidas en paquetes y alimentos ultra
procesados y por ultlmo*el,grupo de los azlcares (azucar, panela, miel) el cual debe consumirse
en poca cantidad, evitando”el consumo de alimentos ultra procesados con alto contenido de
azlicar como gaseosas, jugos artificiales, bebidas lacteas artificiales, cereales para el desayuno,

productos de panader!a entre muchos otros.

Incluir el consumo de 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-comida) en
horarios estables evitar” picar entre comidas” respetando los horarios y tiempos de comida
establemdos Manelar porciones adecuadas para la edad. Es recomendable manejar los
refdgenos entre comidas con frutas, bebidas naturales y lacteos. Realizar actividad fisica a diario.

Coqsgmlr agua pura durante el dia y durante el consumo de alimentos evitar distractores como
celular o televisién. Mantener un patrén de suefio adecuado entre 8 a 10 horas y mantener una
adecuada higiene oral, dentro de lo que se incluye evitar el uso del biberén. Igualmente, toda la
familia puede implementar estos buenos hébitos para generar entornos saludables.
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F‘_ara prevencién de enfermedades virales es importante el lavado de manos frecuente y el manejo
higiénico de los alimentos.

Es necesario continuar asistiendo a los controles médicos, a la consulta de valoracién integral del
desarrollo, a los controles odontoldgicos y tener el esquema de vacunacion al dia.

HISTORIA DE VIDA. goata.

Emmanuel nacié el 15 de febrero del afio 2022 en la ciudad de Bogota, vive con su mama Julieth
Tatiana quien tiene 28 afios y su hermana mayor de 7 afos quien actuaimente es estudiante y
asiste al programa de Externado en la Fundacion Otero; no se conoce informacién sobre la
relacién del nifio con su padre, pues la actual maestra lleva muy pocd tiempo con el grupo; de
igual forma se solicité a la madre del nifio un breve relato de Ia__brstdﬁa'éfe vida del nifio para
conocer mas sobre su contexto familiar, sin embargo la madre del'nifno’no envia la informacion
solicitada por esa razén solo se coloca lo que se evidencia en la historia social del nifio al

momento del ingreso al jardin infantil.

ROL DE LA FAMILIA.

En el poco tiempo que llevo a cargo del grupo la co'ﬁlggfcacién con la madre del nifo ha sido muy

escasa y muy mala ya que la madre del niﬁg’mq?stra inconformismo por el cuidado y atencién

que se tiene actualmente con su hijo y Ia'ryha(lgga de expresar su inconformidad no se ha dado

desde el respeto, sino por el contrario désde la comparacion con las anteriores maestras que en
el afio en curso han pasado por e_l-,gmp’&. por tal motivo ha sido complicado poder llegar a
acuerdos en comun que favorezgarrf.___el E{esarrollo integral del nifio dentro y fuera del jardin infantil.
A la fecha el nifio aln debe c'e"r,t_ikﬁi‘:h'a'dos médicos, la madre no asistié a las reuniones con la
psicologa de la SDIS para revisar el por qué no se tienen los certificados y asi mismo poderle dar
una ayuda o remmendgﬁé’ﬁ@‘réspedo.

Emmanuel es un nir";_of con grandes capacidades y un desarrollo integral notable. Su seguridad,
curiosidad y carisma l10'convierten en un miembro querido del grupo. Si bien aln existen areas
por fortalecer, sfu;_ﬁ?fjdiesn educativo sigue siendo positivo y enriquecedor, y se espera que
continde ayaﬁzqngﬁ tanto en sus habilidades fisicas, cognitivas como emocionales con el apoyo
de su fan}ilia y lgs'maeslras; se recomienda seguir reforzando los habitos de cuidado y autonomia
en ca:sa',' particularmente en |a alimentacién, el control de esfinteres y la organizacion de sus
maleriales”

RE&OﬁENDACIONES PARA LA FAMILIA

Seguimiento de instrucciones: Es importante continuar trabajando con Emmanuel en la
escucha activa y el seguimiento de instrucciones, tanto en el aula como en c¢asa, para mejorar su
concentracion y su capacidad para participar de manera organizada en actividades grupales.
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pendiente en cuanto a
comiendo de manera
uministrarle los

Emmanuel es pastante inde
para que continie
de las maestras para S

clén: Aunque
ir trabajando con él
dependa

Independencia en la alimenta
la alimentacién, se debe segu
auténoma, especiaimente para avitar que
alimentos.

a mostrado grandes avances

ades lingliisticas: Aunque Emmanuel h :
de expresion aitravés de la

Estimulacién de habilid
su capacidad

en su lenguaje, se recomienda seguir fomentando
lectura, el canto y la narracién de historias.
drgruesd, se debe seguir

manuel ha mejorado en su motricida
leras'y desplazarse por el

Desarrollo motriz: Aunqgue Em
especialmente al bajar esca

trabajando en su equilibrio y coordinacion,
espacio, para evitar accidentes y caldas.

DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO. _ \
Emmanuel ha mostrado un notable proceso de adaptaci@naljardin infantil desde su ingreso. Se

le observa muy seguro y contento en su entorno, disfrutando de cada espacio y actividad ofrecida.

Es un nifio que presenta una gran independenéi_a_l. §specialmente en su alimentacion, y se
ra activamente en las dindmicas pea,:!ragggica's. especialmente en actividades fisicas Yy
manipulativas. Su interés por el juego simbdlico, el descubrimiento sensorial y el uso de
materiales de construccion es destacabnlg:.gaylargo de los meses, Emmanuel ha progresado
significativamente en sus habilidade_g:q‘e cemunicacion, motricidad y en su desarrollo emocional.

involuc

» I" ..IJ; . s
Emmanuel ha avanzado notablementeen su desarrollo motriz, destacandose por su participacién
rcicios propuestos por el profesor de deportes,

activa en las dinamicas fisicas, Disfruta de los eje
donde ha mejorado en u-gguilibrio y coordinacion, especialmente al realizar secuencias de
movimientos y al pa[ticlpa‘“r en juegos como saltos, cameras y lanzamientos. A pesar de estos

avances, aun requigre:s'ééUimiento en la escucha de instrucciones y el control de su cuerpo

durante el desplagamjén 0, ya que en ocasiones se distrae 0 tiene dificultad para esperar turnos,

lo que geanaffg[@q;de concentracion.

Es importan e,mencionar que, debido a una situacién médica en las caderas que S€ ha
monito agp_..tdeSde su nacimiento, se sugiere continuar con gjercicios que fortalezcan su
motricidad gruesa para prevenir futuros inconvenientes y apoyar su desarrollo fisico de manera

infegral.
Emmanuel es un nifo carismatico y sociable que ha establecido vinculos afectivos con varios

compafieros, como Hanny, Martin y Maximiliano. Disfruta de compartir, pide prestado de manera
respetuosa y cuida a sus amigos cuando juega. Ademds, se ha observado su capacidad para
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réconocer y expresar sus emociones mediante la herramienta How do you feel, sefalando las
fotografias que corresponden a sus estados emocionales (por ejemplo, “estoy feliz"). Esta
habilidad para identificar sus emociones le ha permitido mejorar en su autorregulacién emocional
Y @ comunicarse de manera mas asertiva con sus comparieros y maestras.

Emmanuel ha progresado significativamente en el 4rea del lenguaje. En los primeros. meses se
le observé sefalando objetos y deseando comunicarse mediante gestos. Sin eerérg_qy-a medida
que avanzaron los meses, comenzo a usar frases simples y a manifestar sus deéggsphn palabras
claras, como "vamos", "tierra", "estoy bien". Le gusta participar en las actividades de lectura y
canciones, especialmente en las canciones que ha aprendido de memoria, oo la de How are
you. A nivel de comprensién, se ha notado que su pronunciacién \y gphabulaﬁo mejoraron
sustancialmente, lo que ha facilitado la interaccion con sus ‘maestras y comparieros. Se
recomienda seguir estimulando la adquisicién de nuevas palabras yifrases, asi como promover

la lectura en casa antes de dormir, ya que Emmanuel disfgg@ rpu'ého de las historias narradas y
de inventar sus propios personajes. e

Emmanuel es un nifio muy independiente en lo qgé"rg’épe‘f:ta a su alimentacion. Se le observa
tomando la cuchara y comiendo por si mismo, disfrutando de una gran variedad de alimentos,
incluidos frutas y verduras. Aunque al prinlg?ﬁfa;\\‘se mostraba reacio a algunos alimentos, ha
mejorado en su disposicién a probar r'tut'-i\fﬂ%;:ﬁ]_&yﬁs, aunque ultimamente ha presentado algo de
inapetencia con la sopa. Se recamienda-d%&!a familia apoye este proceso en casa, incentivando
el consumo de alimentos vadadosﬁyue_\sltabféciendo habitos de alimentacién adecuados para su
edad. En cuanto a los habitos crle'gggado personal, como el proceso de control de esfinteres,
Emmanuel estd avanzando, Eé‘raﬁﬁri necesita apoyo tanto en el jardin como en casa. En este
sentido, se sugiere iniciargconymayor constancia el proceso de control de esfinteres, ya que
Emmanuel ya esté en la®®dad,adecuada para hacerlo,
Vo

Emmanuel disfruta enormemente de las experiencias manipulativas y de exploracién. Le encanta
expen’mentartg‘dn;_ma_“tériales como plastilina, acuarelas, y slime, y es muy curioso al explorar
objetos nu{gvﬂs;.ssfa'observa Su gran interés por la construccion simbdlica, utilizando martillos y
cascos ;gfrp,sgo_r_}'struccién Para imaginar que ests construyendo torres o realizando tareas de
carpinteriay Este tipo de actividades estimulan sy creatividad y le permiten desarrollar habilidades
desresolucién de problemas y coordinacién. En el area de STEAM (Ciencia, Tecnologia,
Ingfqierfa, Arte y Matematicas), Emmanuel también ha mostrado interés, especialmente en
actividades que le permitan experimentar con texturas y materiales nuevos, como las bolitas de

hidrogel. Estas experiencias ayudan a fomentar su pensamiento critico y su curiosidad cientifica,
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EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELA

e

e

BORACION DEL INFORME.

Natalia Andrea Sierra Sinchez Licenciada Educacion Infantil

Profesional de atencién a la primera infancia que acompaiié a la nifia o al nifno

e,

MARIA DEL PILAR SANCHEZ BENAVIDES

Profesional en nutricién o enfermeria de apoyo al Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o

Espacio &m

___._—l—-"

Responsable de serviclo del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o Espacio Rural

arnalaldyadd loBeaosss

Firma de la madre o padre de familia o cuidador (a)

FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOCUMENTO: NOVIEMBRE 2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO:

20 NOVRMioK. 2024,



